
- 1 -

宏观经济

1、3 月 26 日，中国人民银行货币政策委员会召开一季度例会，

研究下阶段货币政策主要思路，建议发挥增量政策和存量政策集成效

应，综合运用多种工具，加强货币政策调控，把握好政策实施的力度、

节奏和时机。会议指出，要用好各类结构性货币政策工具，优化工具

管理。维护金融市场稳定运行。

2、3 月 31 日，中国人民银行发布 2026 年 2 月债券市场运行情

况。2 月，政府债券净融资 14013.8 亿元，同比减少 2925.3 亿元；

企业债券净融资 1521.8 亿元，同比减少 180.2 亿元。2 月末，债券

市场托管余额 198.9 万亿元。2月末，境外机构在中国债券市场的托

管余额为 3.4 万亿元，占中国债券市场托管余额的比重为 1.7%。1-2

月，熊猫债券累计发行 504.4 亿元，新增 4 家境外机构进入银行间债

券市场。

3、3 月 31 日，国家统计局服务业调查中心和中国物流与采购联

合会发布了中国采购经理指数。3月份，制造业采购经理指数、非制

造业商务活动指数和综合 PMI 产出指数均重返扩张区间，分别为

50.4%、50.1%和 50.5%，比上月上升 1.4 个、0.6 个和 1.0 个百分点，

我国经济景气水平回升。

一周金融市场动态

(2026.3.30-2026.4.5)
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货币市场

本周各期限 Shibor 普遍下跌，其中，隔夜、7 天、14 天、1 个

月、3个月、6 个月、9 个月、1 年期拆借利率分别下跌 8.00BP、8.00BP、

9.80BP、1.80BP、1.60BP、1.60BP、1.60BP、1.40BP。

Shibor 30 日 31 日 1 日 2 日 3 日
涨跌幅

（BP）

隔夜 1.3180 1.2770 1.2700 1.2710 1.2380 -8.00

7 天 1.4180 1.4380 1.4210 1.4040 1.3380 -8.00

14 天 1.4940 1.4690 1.4620 1.4220 1.3960 -9.80

1 个月 1.4970 1.4950 1.4930 1.4885 1.4790 -1.80

3 个月 1.5090 1.5070 1.5040 1.4995 1.4930 -1.60

6 个月 1.5200 1.5200 1.5180 1.5145 1.5040 -1.60

9 个月 1.5300 1.5290 1.5280 1.5245 1.5140 -1.60

1 年 1.5400 1.5380 1.5360 1.5345 1.5260 -1.40

数据来源：全国银行间同业拆借中心

本周央行公开市场累计进行了 3040 亿元 7 天期逆回购操作，同

时有 4742 亿元逆回购到期，因此当周实现全口径净回笼 1702 亿元。

央行操作 30 日 31 日 1 日 2 日 3 日

7天期

逆回购

金额（亿元） 2695 325 5 5 10

中标利率 1.40% 1.40% 1.40% 1.40% 1.40%

逆回购到期（亿元） 80 175 785 2240 1462

单日净投放（亿元） 2615 150 -780 -2235 -1452

债券市场

1.发行情况

信用债发行规模小幅减少。具体看看，上周信用债发行总只数
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370 只，发行总金额 2529.29 亿元，环比分别下降-47.14%和下降

-52.63%。其中中期票据发行 63 只，发行金额 413.57 亿元，公司债

发行 137 只，发行金额 930.49 亿元。

利率债发行规模减少。具体来看，上周发行国债 3144.6 亿元、

发行地方债 1184.24 亿元，同业存单 3334.4 亿元，整体较上周

-5276.95 亿元。2026 年按新增专项债和新增一般债额度分别为 4.4

万亿元和 0.8 万亿元计算，地方债整体发行进度达到 28%。

2.收益率情况

中债中短期票据（AAA）1Y 收益率当周 1.5696%，环比上周下降

2.81BP，较月初下降 1.04BP，较年初下降 11.91BP；3Y 收益率当周

1.7341%，环比上周下降 3.73BP，较月初下降 1.68BP，较年初下降

15.91BP；5Y 收益率当周 1.8745%，环比上周下降 2.61BP，较月初下

降 1.74BP，较年初下降 12.25BP。

中债国债 10Y 收益率当周 1.8199%，环比上周上升 0.27BP，较月

初下降 0.45BP，较年初下降 2.28BP。

股票市场

上证指数收盘下跌 39.19 点，跌幅为 1.00%，报收 3880.10 点，

成交额 7138.30 亿元；深证成指收盘下跌 134.04 点，跌幅为 0.99%，

报收 13352.90 点，成交额 9426.77 亿元。

涨幅前五的行业分别是医药商业 6.67%、化学制药 3.20%、生物

制品 2.81%、医疗服务 2.80%、贵金属 1.37%。

跌幅前五的行业分别是电力 13.24%、煤炭开采加工 9.95%、光伏
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设备 9.92%、电池 7.70%、化学原料 7.52%。

外汇市场

周五在岸人民币对美元 16:30 收盘报 6.8803，较上一交易日上

涨133个基点，本周累计涨302个基点。人民币对美元中间价报6.8929，

较上一交易日调贬 49个基点，本周累计调升 212 个基点。

本周主要货币对人民币中间价：

汇率中间价 30 日 31 日 1 日 2日 3 日

美元/人民币 6.9223 6.9194 6.9025 6.8880 6.8929

欧元/人民币 7.9551 7.9302 7.9806 7.9800 7.9518

100 日币/人民币 4.3171 4.3296 4.3460 4.3380 4.3187

英镑/人民币 9.1666 9.1169 9.1330 9.1584 9.1153

数据来源：中国货币网


